Die Arbeit im Jugendarrest lasst sich in die folgenden Handlungsebenen unterteilen1:

Orientierungsphase Forderphase Entlassungsphase
Zugangsgesprach Umsetzung des Forderplanes: Entlassungsvorbereitung /
» Fordermaldnahmen Unterstltzungsmalnahmen
Aufsatz )
» UnterstutzungsmalRnahmen j
und y Entlassungsgesprach:
Eracebogen » Malinahmen zur Erfullung von Aufaaben. Vorsitze. Ziel
gebod Weisungen, Auflagen und Htgaben, Vorsalze, siele
Aufnahmegesprach Anordnungen Entlassungsbericht u.a. an:
und > Freizeit- / Sportangebote Jugendgerichtshilfe,
Forderplanung Bewahrungshilfe,
Eingangsinformationen erkennendes Gericht,
Personensorgeberechtigte

Alltag im Jugendarrest

In der jeweiligen Gruppensituation sollen Arrestantinnen / Arrestanten, neben der Auseinandersetzung mit
den spezifischen Themen, u.a. ihre sozialen Kompetenzen verbessern, insbesondere ihre Kommunikation
im persodnlichen Umgang, ihre Gesprachsfuhrung, ihr Verhalten in einer Gruppe sowie ihren konstruktiven
Umgang mit Problemen und Konflikten.

;
Aufgrund der kurzen Verweildauer im Freizeit- und Kurzarrest konnen die aufgefihrten Malinahmen zeitlich angepasst werden.



